A betlehemezés

Ma is elérhet6 hagyomanya szerint a betlehemez6k a karacsonyi el6késziilet idejében,
adventtdl vizkeresztig (januar 6.) jartak hazrél hazra.

A betlehemes jatékok torténete

A magyar kdzépkor vallasi és vilagi életérél, kulondsen a kéznép viszonyairdl, alig vannak
kdzvetlen forrédsaink. A karacsonyi misztériumjatékokat feltehetéen a hozzank a 10. szazadtdl
beteleplld szerzetesrendek honositottdk meg.

Legkorabbi, 12. szazadi betlehemi abrazolasunk az esztergomi Porta Speciosa-n, a diszkapu
timpanonjan volt lathaté. Koézépkori freskdkon, templomi oltarokon és tablaképeken mutattak be a
Krisztus sziletésével és halalaval kapcsolatos szent eseményeket az irni-olvasni nem tudé kéznép
szamara. Irodalmi emlékeink kozil a Zsigmond kiralyt (1387-1437) szérakoztatd jatékot emlithetjiik
1416-bdl, ami Kriszus szlletésérdl, a kiralyok imadasardl és Herédes lakomajarol szélt.

Kbzvetlen bizonyitékok, irasos forrasok és a targyi kultira emlékei alapjan csupan a kora
Ujkorbol vannak tampontjaink a falusiak karacsonyi Unnepérél. E korai korszakbol kéziratos
énekeskdnyvekben, kdédexekben a betlehemi torténet verses, dallammal kiegészitett dramait lehet
olvasni.

A hodoltsag ideje kedvezett a reformacié terjedésének. Betlehemes jatékaink nyomait ezen
idészak iskoladramai kdzott kereshetjik. De jelentés hatassal volt a betlehemes jaték elterjedésére az
a kortlmény, hogy a misztériumjatékok vilagi helyszinekre (varosok piactere, iskolak, kocsmak)
szorultak ki. A 15. szazadbdl az észak-magyarorszagi evangélikus német banyavarosokbdl (Selmec
1476, 1480; Bartfa 1498, Kérmdc 1570) maradtak fenn karacsonyi szindarabok lejegyzései.

Az ellenreformacio koranak jezsuita iskolai is felkaroltak az iskolajatékokat. Az iskolajatékok
szerepe nem csokkent a torok kilizése utan sem. Iskoladramak, iskolai kdszoéntok, kantalé versek a
19. szazad végeéig folyamatosan szokasban maradtak, hatassal a falusiak betlehemezésére.

A vandorlé diakok hazalasaval rokonithaté a falusiak karacsonyi szokasa: egymast versekkel,
énekekkel koszonteni. Erre valamennyi felekezetnél taldlunk példat, de leginkabb a reformatus
falvakban.

A betlehemes jatékok felfedezése

A betlehemes jatékok sajatos magyarorszagi jelenlétére a reformkorban figyelt fel a magyar
tudomanyossag. A kdzépkori népi szinjatékok, szévegek felderitésére az Akadémia palyazatokat
hirdetett. A korabeli népmivel6k: lelkes tanitdk, papok, kantorok gyiijtétték dbssze az elsd
betlehemesjaték-szévegeket. igy keriilt az irodalmi érdeklédés kozéppontijdba a paraszti
szdjhagyomany, annak kilonféle mifajai.

Mig a 19. szazad kdzepén csupan a jatékok szdvegét rogzitették, a szézad végén
megkezdddik a szokashoz tartozé targyak gylijtése, valamint a dallamok lejegyzése is.

A korai id6szaktol mar lathaté volt az is, hogy a népi szinjatékok korében a legjelentésebb a
betlehemes jaték. S6t, vallasos eredetl népi szinjatékaink soraban is a legnagyobb szamban e
jatékok kertltek felijegyzésre. Kisebb jelentdsége és el6fordulasa volt a tobbi, vallasos eredeti
szinjatéknak. A Zsuzsanna-jaték, amely protestans iskolajaték lehetett, vagy a plinkosdi-kiralyné-
valasztas szokasa, a Gergely-jaras - amely a kollégiumi diaksagot hivogaté szokas volt - a 19. szazad
végeére eltlinnek az él6 gyakorlatbal.

Betlehemesek tipusai

A betlehemezés fontos részét képezi a pasztorok évédése az 6reg és siket pasztorral. A
betlehemezés egyes jeleneteit gyakran ©nallésulva, killdn szokasként adtak els. igy példaul a
szdllaskeresést az advent id8szakaban, a Herddes-jelenetet vizkeresztkor. Gyakran jartak hazrol
hazra csak a pasztorok tréfas jelenetével.

A Magyar Népzene Tara a betlehemes jatékokat négy 6 tipusba sorolta: 1. erdélyi, Il. alféldi és
felsé-tiszai, Ill. dunantuli, 1V. felféldi. Az erdélyi tipusban az angyalon, pasztorokon kivil szerepel Sziiz
Maria, Szent Jézsef, a kiraly szolgaja. Ebben a valtozatban jellegzetes jelenet a szallaskeresés. Az
alfoldi és fels6-tiszai tipusban az angyalokon, pasztorokon kivul betyar vagy huszar szerepel.
Jellegzetes része a cselekménynek a perselyezés. A dunantuli valtozatokban a pasztorok jelenete a
jaték koézponti része. A felféldi tipusban az angyalon, pasztorokon kival a Gubdnak, Jakabnak,
Kecskésnek nevezett figura tlnik fel.



A jatékok magyar sajatossagai

Betlehemes jatékaink - Eurépa mas népeinek jatékaitol eltéréen - a misztériumi torténetbdl a
pasztorok készontését helyezik a kdzéppontba. (Ezt erésitette, hogy a falvak életében a pasztorok év
Végi elszamolasa karacsony és ujév kozott tortént, sok helyen jartak karacsonykor a pasztorok
koszonteni is, ilyenkor a hazaknal élelemmel és pénzzel ajandékoztak meg 6ket.) Mas népek korében
a szallaskeresés, a harom kiralyok jelenete, a Herddes-jaték vagy a paradicsomjaték maradt fenn.
Csak magyar nyelven nevezik betlehemes-jatéknak, minden mas nyelven a jaték elnevezése a jaszol
sz06 atformalasaval torténik. Ugyanigy a jaték kellékét képezb kis, templom alaku ladika, a berendezett
jelenettel is, csak Magyarorszagon kapta a betlehem elnevezést. Ezt a kis templomot és a benne
lathato jelenetet veszik koril az él6 szerepldk: a pasztorok és az angyalok, hogy eljatsszak a kisded
meglatogatasat és megajandékozasat.

A 19. szazad kozepén jellemzéen még felnétt férfiak betlehemeztek. Sajatos magyar elem a
jatékokban a pasztorok tanca: a Betlehembe eljutd, ott készéntést mondé, ajandékot atadd, majd
elkdszond pasztorok bucsuzéul egy kortancot is eljarnak a betlehem elétt. (Ez egy régi kdzosségi
férfitanc utolsé maradvanya, els6sorban a bukovinai székelyek jatékaban.)

Egy sajatos tipusa betlehemes jatékunknak a babtancoltaté betlehemezés. A keleti magyar
nyelvterlleten maradt fenn az egykori misztériumjatékot a legteljesebben 6rzé betlehemezés, amelyet
a bukovinai székelyek és mas székely falvak lakéi mutatnak be még napjainkban is a mivel6dési
hazban vagy a templomban. Ez a jaték tartalmazza a szallaskeresés motivumat, a Herddes-jelenetet,
a pasztorok kdszontését, és a pasztorok tancaval zarodik.

A Kkaracsonyi Unnepkor szokasai koézott szamtalan szokdsban az antik és pogany
ujévkodszonteés, a téli napfordulé Gnnepének elemei ismerheték fel, a maszkban alakoskodé kdszonték,
zajkelté csorgbds botjaikkal, kolompjaikkal, szitabdl készilt dobokkal, hangos kialtasaikkal, a lanyok
megkergetésével mintha a kereszténységet megel6z6 idék gonosz szellemeit (iznék el, megdvva az
ember és allat egészségét, biztositva a bbséget, szerencsét, holott szerepeik szerint a misztérium
Jézust keres6 szelid pasztorai voltak.

"Félnépi" jaték

Betlehemes jatékaink szdvegei sok esetben jellegzetes kantori versek, dallamaik vallasos
népénekek, kantorok altal lejegyzett és betanitott dallamok. A betlehemes jatékok tehat a folklorizmus
hataréan, a magas kultura befolydsa alatt formaldédtak. Masrészrél a népi kultiranak a nemzeti
miveltségbe vald beemelése céljabdl mar a 20. szazad elején varosi k6zonség el6tt is bemutatasra
keriltek. A betlehemezés szokasat mas vallasos eredetli szokasokkal, kérmenetekkel egyutt 1949
utan korlatoztak, késébb betiltottak.

Napjainkban a betlehemezés reneszanszat tapasztalhatjuk. Budapesten évente (a Magyar
Mivel6dési Intézetben és a Néprajzi Muzeumban), Kecskeméten 1990-ben, a romaniai
Szatmarnémetiben (1991-94 kozo6tt) karacsonyi betlehemes fesztivalokat rendeztek, amelyeken a
Karpat-medence terlletérél a kilénbdz6é etnikumu és felekezetli falusi csoportok mutattak be
hagyomanyos vagy Ujabban konstrualt betlehemes jatékaikat. Iskolas alkotd csoportok
betlehemezését 1996 o6ta a hodmezdvasarhelyi EMF-Alapitvany tamogatja. Mindemellett a
betlehemesek megihletnek, és mai aktualizalasra serkentenek szamos neves kortars el6adét, szinészt
és alkotomuivészt.

Felhasznalt irodalom

Szacsvay Eva, ,Menjiink mi is Betlehembe...”
Tatrai Zsuzsa, Jeles napok, linnepi szokasok



